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Résumé :

Si  l'agressivité constitue un critere significatif dans le diagnostic
psychopathologique, elle peut contribuer a fixer des indices pour une clinique
des variations de la normale. L'article expose des données empiriques sur
I'agressivité a I'dge pré-scolaire. Percue comme phénomene négatif,
I'agressivité est en réalité I'expression du développement psycho-affectif
normal. Ces données issues d’'une étude clinique d’'un groupe de dix enfants
examinés a 'aide de la grille d’observation de Perron et du scéno-test de Von
Staabs, montrent lintrication entre les mécanismes de défense et les
manifestations agressives et aussi l'importance de ces derniers pour aider
I’enfant a accéder aux objets extérieurs et a élaborer la position dépressive par
des mécanismes secondaires adaptatifs.

Mots clés : processus défensifs, agressivité, enfant a I’age préscolaire, clinique
des variations de la normale
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Procédés utilisés hors du jeu avec le matériel(HJ).

HJ1 : Retrait, pleurs, refus.

HJ2 : Décharge auto-érotiques.

HJ3 : Décharges auto-agressives.

HJ4 : Agitation, instabilité.

HJ5 : Explorations annexes.

HJ6 : Activités répétitives, stéréotypies.

Procédés sensori-moteurs traduisant une action dirigée vers le matériel(SM).
SM1 : Ebauches d’exploration (suivi visuel de piece montrées par le clinicien-saisie au contact-exploration buccale).
SM2 : Interaction simple entre deux objets : heurts, frottements.
SM3 : Prendre, lacher controlé, jeter-ramasser, vider-remplir.

SM4 : Taper, propulser contre un support, mordre, déchirer, écraser.
SMS : Explorations sensorielles, tactiles, auditives, olfactives.

SM6 : Activités combinatoires simples, superpositions, empilages.
Procédés traduisant le recours a la relation avec le clinicien(RC).
RC1 : Rapproché corporel (tendre et/ou agressif).

RC2 : Appels a I'aide dans les réalisations.

RC3 : Demandes de désignation et d’explications verbales.

RC4 : Critiques, plaintes, demandes de gratifications annexes.

RCS5 : Expressions mimées envers le clinicien.

Procédés traduisant le recours a la réalité externe(RE).

RE1 : Imitations simples a partir du matériel pergu.

RE2 : Scenes ou ébauches de scenes calquées sur la réalité quotidienne.
RE3 : Insistance sur le cadrage et sur les délimitations de I'espace.
RE4 : Insistance sur le décor.

Procédés traduisant le recours a I’évitement et a I'inhibition(El).

El1 : Limitation de l'activité gestuelle et exploratoire.

EI2 : Mouvements d’inhibition circonstanciés en cours de passation.
EI3 : Evitement spécifique de certaines pieces du matériel.

Procédés traduisant le recours a I'imaginaire et au fantasme(IF).
IF1 : Imitation de gestes impliquant des références identificatoires.

*Boekholt M, (1993) :Epreuves thématiques en clinique infantile : Approche psychanalytique, Paris,Dunod, p69.
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IF2 : Mises en scénes faisant appel a 'univers des contes.

IF3 : Mise en scéne impliquant des interactions mimées et/ou verbalisées, dialogues : transparence des massages
symboliques.

IF4 : Interactions désordonnées, peu compréhensibles, fabulations loin du matériel.
IF5 : Emergences crues liées a une thématique sexuelle ou agressive.

IF6 : Confusion identificatoires et/ou identitaires.

IF7 : Inadéquation entre les procédés de jeu et la verbalisation.

Procédés traduisant le recours a I'objectivité et au controle(OC).

OC1 : Nommer, décrire, énumérer, compter, explorations exhaustives.

OC2 : Constructions élaborées a partir du matériel non figuratif.

0C3 : Rangements, alignements, dispositions symétriques.

OC4 : Faire-défaire.

0OC5 : Isolement d’éléments.

0OC6 : (Dé)négation, déni du caractére manifeste.

OC7 : Constructions bizarres.

oo Al gaal) Mol e sy Aiadle ASudi 12 o Bala
. Agressivité physique
. 1 Excitation motrice diffuse: s'agiter, faire du bruit, etc.
. 2 Tirer la langue
. 3 Mimiques agressives et gestes agressifs (notamment : jeter quelque chosesur ou vers quelqu'un)
. 4 Griffer
.5 Mordre
. 6 Pincer, manipuler, tripoter agressivement
. 7 Cracher sur
. 8 Tirer les cheveux (le bonnet, les v&tements, etc.)
. 9 Bousculer, pousser, pousser du coude, chahuter
.10 Gifler
.11 Donner des coups de pied
.12 Fessee
.13 Bagarre du type boxe, coups de poing, taper, etc.
.14 Taper avec un objet
.15 Courir aprés un camarade pour agresser ou contre-agresser
. Destruction d'objets (réalisée ou esquissée)
. 1 de matériel a usage collectif appartenant a I'école 2. 2 de biens ou productions personnels
. 3 de biens ou productions d'autrui
. Appropriation d'objets (de I'appropriation d'un objet contesté au vol caractérisé)
. 1 Récupérer un objet dont on est propriétaire
. 2 S'approprier un objet contesté, sans propriétaire bien défini ou a usagecollectif
. 3 S'approprier un objet aux dépens de son Iégitime propriétaire 3. 4 Refuser de préter un objet (spécifications :
: par la force ; b : par d'autresmoyens)
. 5 Empiéter sur le territoire de l'autre
. Agressions verbales
. 1 Dispute banale : crier sur... 4. 2 Injures, gros mots
. 3 Critique dévalorisante, ironie, moquerie 4. 4 Menaces

AR DR WY WWWWNNNRRPRPRRPRPREPRPRPREPRPRPRERRERRER

*Perron R.Desjeux D.Mathon T.Mises R, Les interactions agressives chez l’enfant, Revue Enfance, n°3, 1980,
p170.
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4. 5 «explétif»: exclamation de décharge qui n'est adressée a personne enparticulier, cris

5. Rivalité-compétition-maitrise

5. 1 a propos d'une activité, pour établir qui réussit le mieux

5. 2 pour établir ou maintenir une position dominante dans le groupe

5. 3 pour affirmer, établir, conserver une position privilégiée auprés de l'adulte

5. 4 Manipulation-maitrise (traiter I'autre comme un objet passif)

6. Accusation de faute (il s'agit d'accusations entre enfants, sans recours a l'adulte, ce qui se noterait « délation »,
en 9 ; mais les deux notations sont combinables).

7. Rejet

7. 1 Racisme explicite (y compris xénophobie : toute attitude ou conduite quivise & exclure ou dévaloriser l'autre
parce que Noir, Portugais, etc.)

7. 2 Sexisme : toute conduite visant a exclure ou dévaloriser l'autre parce quegargon ou fille

7. 3 Xénophobie scolaire : toute conduite visant a exclure ou dévaloriser l'autreparce qu'il appartient a une autre
classe, un autre groupe de travail, etc.

7. 4 Mise a distance hostile (notamment : « bouder » l'autre)

7.5 Mise a distance hostile qui rejette activement les avances de l'autre, sademande d'aide, son désir de
participer & une activité, etc.

8. Déplacement de l'agression

8. 1 sur une personne

8. 2 sur une activité ou un objet

9. Délation (dénonciation a I'adulte d'une faute commise par un autre enfant)

9 1 a propos d'objets chipés, d'une contestation de propriété

9 2 a propos d'une interaction génante pour le travail

9 3 & propos d'une transgression d'une loi de la classe

9 4 a propos d'une interaction ressentie comme agressive ou dangereuse

10. Appel a la répression : I'adulte est sollicité explicitement de punir ou gronder un autre enfant

11. Themes agressifs situés dans I'imaginaire : histoires macabres, sketches a themes agressifs, émergences
fantasmatiques crues a dominance de theme agressif, etc.

12. Défis adressés par I'enfant a lI'adulte

12. 1 Mauvaise volonté ou désobéissance caractérisée, refus de bonne conduite succédant immédiatement a un
ordre ou une directive donnée par le maitre

1 2. 2 Infraction a une regle générale de bonne conduite en classe, supposée bien connue (exemple : crier en
classe)

12. 3 Infraction a une régle générale de l'institution scolaire (exemple: ne pas avoir fait signer son cahier)

13. Demande d'aide, de protection, de secours, etc., adressée a l'adulte appelé en renfort contre un autre enfant
14. Conduites d'allégeance, de soumission, d'identification & l'agresseur

14. 1 vis a vis d'un ou plusieurs autres enfants

14. 2 vis a vis de l'adulte

15. Pleurs

15. 1 Pleurer agressivement, sur le mode de I'enfant qui «fait une colére»

15. 2 Pleurer comme expression de détresse, de souffrance, etc.

16. Dénégation de culpabilité en réponse a une accusation

17. Tirer plaisir en spectateur des malheurs d'autrui

18. Consoler, soigner, réparer, aider la victime, pardonner

19. Prendre la défense de la victime en contre-agressant I'agresseur

20. Résister fermement a l'agression sans contre-agression

21. Gronderies et punitions (conduites hostiles de I'adulte envers I'enfant, justifiées par des motivations
éducatives)

21. 1 Rappeler la regle, souligner I'infraction

21. 2 Gronder

21. 3 Gronder sévérement, «crier»

21. 4 Punition mineure

21. 5 Punition majeure

(pour toute cette rubrique 21, spécifications: a: a propos d'une régle de

conduite ; b : a propos du travail scolaire)

22. Conduites hostiles de I'adulte sans justification éducative nette, ou préalable a toute faute actuelle de I'enfant
23. Agressivité entre adultes (dispute, propos hostiles entre protagonistes ou a propos d'un tiers absent) en
présence des enfants.
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